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«Med helsetilstand menes befolkningens helse malt ved ulike mal, for eksempel risikofaktorer,
forebyggbare sykdommer/livsstilssykdommer, trivsel og mestringsressurser 0.1.»

Sammendrag

Kommunen har litt kortere forventet levealder for kvinner og menn enn landet for gvrig. Den
psykiske helsen er for det meste god, og ligger p3 eller under lands- og fylkes-niva. Unntaket er
aldersgruppen 15-24 ar der vi ligger litt hgyere. Andelen hjerte-/kar-sykdommer og nye
krefttilfeller er hgy i kommunen, og selv om demografien kan forklare en del av krefttilfellene s3 er
fortsatt tallene for hjerte-/kar-lidelser hgye. Det samme er tilfellet for diabetes type 2. Tallene for
KOLS og astma er ogsa storre enn tilsvarende for fylket og landet. Muskel/skjelett-lidelser ligger p3
niva med landet. Ved selvrapportering til sesjon angir hver tredje Ibestadvaering overvekt eller
fedme. Arsaker til tidlige dodsfall domineres av kreft.

Det er litt hoyere bruk av smertestillende legemidler i Ibestad, sovemidler og beroligende midler
ligger p3 lands- og fylkesniva mens bruken av antibiotika er lavere for mennesker under 40 ar. P3
selvopplevd helse for ungdom angir de 3 vasre omtrent pa niva med resten av landet.



