
 

 

Status: 316 registrerte aleneboende per 2023. Dette utgjør ca. 1/4 av kommunens innbyggere. 

Mulige årsaker: Personlige preferanser, samlivsbrudd, dødsfall hos ektefelle/samboer, tilgang på 

boliger. 

Mulige konsekvenser: Aleneboende generelt har høyere uføregrad og er oftere uføre-pensjonert 

enn de som ikke er alene-boende. Sammen-lignet med de som bor sammen med noen, har de som 

er langvarig alene-boende hatt en mer uheldig utvikling i dødelighet. Det foreligger en høyere grad 

av helse-problemer blant personer midtveis i livet som bor alene sammenlignet med andre 

 


