Tannhelse og tannskader

For & male tanntilstand benyttes et mal som heter DMFT (Decayed, Missing, Filled Teeth). Dette er et
mal for summen av antall tenner sem har eller har hatt behov for behandling, eller som har gatt tapt pa
grunn av sykdom. Significant Caries index (SiC), er den gjennomsnittlige DMFT-scoren for den
tredjedelen av arskullet med hgyest DMFT-score. SiC-indeks ble introdusert i &r 2000 for 3 sette
s@kelyset pd barna som har hgyest karies-score.

Figur 43 DMFT: 18-aringer, 2022.

Geografisk variasjon i DMFT-tall 18-aringer

7,00
6,00

5,00

6,00
4,38
3,88 4,00
4,00 3,55
3,00
2,00
1,00
0,00

W Harstad ®mKvafijord mTjeldsund ®ibestad ® Gratangen

Kitde: Ibestad tannklinikk

Geografisk variasjon varierer veldig med arskull fordi arskullene er sma i andre kommuner enn
Harstad. Dette gjelder sa=rlig Ibestad og Gratangen. Samtidig er det en tendens til at kariestallene
i Ibestad er hgye for 18 3ringer, men mye lavere sammenlignet med andre kommuner for 3 og 5
dringer. Slike variasjoner kan henge sammen med tannlegedekninger spesielt i sm3 kommuner
hvor det kun er en tannlege-stilling og tannhelsen i noen grad pavirkes positivt eller negativt ved
besatt eller ikke besatt stilling. Det er ogs3 viktig 3 ta med at i mange kommuner er det sm3 kull.
Og variasjon hos enkeltindivider kan derfor noen ganger pavirke statistikken for enkeltkommune
betydelig ndr man ser pa ett og ett drskull.



Tabell 48 SiC-Indeks, wlike aldersgrupper, 5gr-Troms

Geografi Aldersgruppe | 2020 | 2021 | 2022 | 2023
3 0,39 | 0,76 | 0,69 | 0,18
5 2,5 2,29 | 1,29 | 1,91
Harstad 12 2,62 | 2,72 | 248 | 2,57
15 5,66 | 566 | 509 | 454
18 8,14 | 8,84 | 8,76 | 8,72
3 0 0,2 0 0,57
5 1 0,36 | 343 | 1,57
Kwaefjord 12 2,91 2,3 2,27 | 1,86
15 65 | 583 | 533 | 56
18 856 | 11,73 | 846 | 59,71
3 0,3 1,7 1 0,75
3 1,1 3,38 0,8 3,3
Tieldsund 12 2,73 | 1,87 | 333 | 2,84
15 454 | 4,15 | 5595 | 6,67
18 12 8,08 8,4 7,93
3 0 32 BN 0,5
5 2 =] 0 1,0
Gratangen 12 1 1,5 2 2,33
15 7] 7 3,5 2,67
18 9,6 B 8 7,67
3 0 0 0 0
5 0 1,67 | 3,75 | 1,67
Ibestad 12 1,5 3,33 | 2,33 | 3,75
15 9,75 | 4,8 3 3
18 9,25 | 11,75 12 9,67

Figur 44 Sic-Indeks 3-18-ar, Troms og Finnmark, 2020

SIC-indeks 2020 gruppe A2 (3-18 ér) kommunevis variasjon hele
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Status: Hgyeste DMFT-tall for Sgr-Troms. Lave verdier for SiC-indeks for aldersgruppene 3 og 5 ar,
tendensen snur for 15- og 18-3ringer. Hgyeste SiC-indeks av alle kommuner i Troms og Finnmark i
2020.

Mulige &rsaker: @konomi, kosthold, kunnskap, miljofaktorer og holdninger, tilgjengelighet pd
sunne/usunne matvarer.

Mulige konsekvenser: Smerter, darlig selvbilde, manglende appetitt, gkt bruk av smertestillende,
redusert sgvnkvalitet, fraveer fra skole, jobb og fritidsaktiviteter.



