
 

 



 

 



Status: Høyeste DMFT-tall for Sør-Troms. Lave verdier for SiC-indeks for aldersgruppene 3 og 5 år, 

tendensen snur for 15- og 18-åringer. Høyeste SiC-indeks av alle kommuner i Troms og Finnmark i 

2020. 

Mulige årsaker: Økonomi, kosthold, kunnskap, miljøfaktorer og holdninger, tilgjengelighet på 

sunne/usunne matvarer. 

Mulige konsekvenser: Smerter, dårlig selvbilde, manglende appetitt, økt bruk av smertestillende, 

redusert søvnkvalitet, fravær fra skole, jobb og fritidsaktiviteter. 

 


